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Da un punto di vista termodinamico un sistema è in equilibrio quando si trova in un minimo assoluto di 
energia libera. Tuttavia molti sistemi si collocano in condizioni di “equilibrio metastabile”, in corrispondenza di 
un minimo locale di energia libera. In questo caso effetti di tipo cinetico prevalgono su quelli termodinamici e il 
raggiungimento delle condizioni di “equilibrio” dipende dal parametro tempo. 

Numerosi esempi di metastabilità caratterizzano i materiali metallici di uso quotidiano, così come quelli 
all’avanguardia della ricerca scientifica. Tra i primi possiamo citare gli acciai e le ghise, derivati dal diagramma 
metastabile per eccellenza Fe-cementite, o le leghe di alluminio. Tra i secondi si prenderà in esame la famiglia 
delle leghe amorfe in cui la struttura disordinata del liquido viene congelata in quella di un vetro. 
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